
 
 

TILL DIG SOM FÅR 
BRÖSTMJÖLK ÖVER 

 

 

BLI BRÖSTMJÖLKSGIVARE! 

Klicka eller tryck här för att ange text. 

 



 

 

VARJE DROPPE GÖR SKILLNAD 
För svårt sjuka och för tidigt födda barn är bröstmjölk särskilt 

viktigt eftersom mammans bröstmjölksproduktion ännu inte 

kommit igång.  

För många av dessa barn handlar det endast om några få milliliter 

per måltid så varje droppe donerad mjölk gör skillnad!  

Vi på Neonatalavdelning 10 vill gärna köpa den mjölk du får över 

när du ammar ditt barn. Vi köper bröstmjölken tills ditt barn är 

sex månader gammalt och för närvarande betalar vi 250 kr/kg 

bröstmjölk.  

Som bröstmjölksgivare genomgår du viss provtagning och svarar 

på ett mindre frågeformulär. 

 

  



 

 

FÖRUTSÄTTNINGAR 
Eftersom dessa barn är mycket känsliga, måste vi ställa vissa krav 

på dig som givare.  

Bland annat:  

• Att du har möjligheter att frysa maten hemma (frysförpackningar 

får du av oss).  

• Att du är frisk och inte behandlas med några mediciner. Insulin 

och läkemedel för sköldkörteln går bra.  

• Har du något förkylningsvirus kan vi inte ta emot mjölken.  

• Du ska inte använda nikotin, alkohol eller droger. 

• Att du äter allsidig kost.  

• Att de bakterieprover vi tar på bröstmjölken är godkända.  

• Att du följer instruktionerna som följer med pumpen du får låna 

av oss. 

 

 

 

Läs mer 

          på 1177.se 

 

 

 



 

 

 

Neonatalavdelning 10 
Centrallasarettet Växjö 
0470-58 80 10 


